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(54) Lanzettenspender 

(57) Die vorliegende Erfindung betrrfft ein System 
geeignet zur Gewinnung einer Korperflussigkeit, ins- 
besondere von Blut aus einer KCrperpartie einer zu 
untersuchenden Person enthaltend eine Stechhilfe (15), 
die zur Aufnahme einer Lanzette (2) geeignet ist, ein 
Lanzettenmagazin (1) zur Bevorratung von zwei oder 
mehreren Lanzetten, das eine Transportvorrichtung (5) 
fur die Lanzetten aufweist und eine Offnung (1 0) besitzt, 
in welche die Stechhilfe zur Errtnahme einer Lanzette 
aus dem Lanzettenmagazin eingefuhrt werden kann, 
und zwei Oder mehrere Lanzetten. 
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Beschreibung 

[0001] Die Erfindung betrifft ein System geeignet zur 
Gewinnung einer Kdrperflussigkeit, insbesondere von 
Blut, aus einer Korperpartie einer zu urrtersuchenden s 
Person, wobei das System eine Stechhilfe, zwei Oder 
mehrere Lanzetten und ein Lanzettenmagazin zur 
Bevorratung von zwei oder mehreren Lanzetten enthalt. 
Die Erfindung betrifft weiterhin eine Stechhilfe, Lanzet- 
ten und ein Lanzettenmagazin, die zum Einsatz in dem to 
erfindungsgemaSen System geeignet sind, sowie ein 
spezielles Verfahren zur Entnahme einer Lanzette aus 
einem Lanzettenmagazin. 

[0002] Die Untersuchung von Blutproben ermoglicht 
in der klinischen Diagnostik das fruhzeitige und zuver- is 
lassige Erkennen von pathologischen Zustanden sowie 
die gezielte und fundierte Kontrolle von Kdrperzustan- 
den. Die medizinische Blutdiagnostik setzt stets die 
Gewinnung einer Blutprobe des zu urrtersuchenden 
Individuums voraus. Wahrend in Kliniken und bei nie- 20 
dergelassenen Arzten oftmals durch eine Venenpunk- 
tion mehrere Milliliter Blut einer zu untersuchenden 
Person fur die Analyse gewonnen werden, urn damit 
eine Vielzahl von Labortests durchfuhren zu lassen, rei- 
chen fur einzelne Analysen, die gezielt aufeinen Para- 25 
meter gerichtet sind, heutzutage oftmals wenige 
Mikroliter Blut aus. Solch geringe Blutmengen erfordern 
keine Venenpunktion. Vielmehr genugt es hier, zur Blut- 
gewinnung durch die Haut z. B. in die Fingerbeere Oder 
das Ohrlappchen der zu untersuchenden Person mit 30 
Hilfe einer sterilen, scharfen Lanzette zu stoBen, um so 
einige wenige Mikroliter Blut fur die Analyse zu gewin- 
nen. Insbesondere eignet sich diese Methode, wenn die 
Analyse der Blutprobe unmittelbar nach der Blutgewin- 
nung durchgefuhrt werden kann. 35 
[0003] Vor allem im Bereich des sogenannten "Home- 
Monitoring", also dort, wo medizinische Laien selbst 
einfache Analysen des Bluts durchfuhren, und dort ins- 
besondere fur die regelmaBige, mehrmals taglich 
durchzufiihrende Blutgewinnung durch Diabetiker fur 40 
die Kontrolle der Blutglucosekonzentration, werden 
Lanzetten und dazu passende Gerate (sogenannte 
Blutentnahmegerate, Blutlanzettenvorrichtungen oder - 
wie sie im Folgenden genannt werden sollen - Stechhil- 
fen), angeboten, die eine moglichst schmerzarme und 45 
reproduzierbare Blutgewinnung ermfiglichen. Zudem 
soli die Verwendung von Lanzetten mit Stechhilfen die 
psychologische Schwelle beim Stechen des eigenen 
Korpers senken, was vor allem fur Kinder, die an Diabe- 
tes erkrankt sind und auf regelmaBige Blutglucosetests so 
angewiesen sind, von besonderer Bedeutung ist. Als 
Beispiele fur Lanzetten und Stechhilfen seien die kom- 
merziell erhaltlichen Gerate und Lanzetten Glucolet® 
der Bayer AG und Softclix® der Boehringer Mannheim 
GmbH genannt. Solche Lanzetten und Gerate sind z. B. ss 
Gegenstand von EP-A 0 565 970, US 4,442,836 Oder 
US 5,554,166. 

[0004] Bei den derzeit verfugbaren Systemen erfolgt 



die Bereitstellung der Lanzetten fur die Verwendung in 
Stechhilfen meist in loser Form. Der Benutzer entnimmt 
manuell vorjedem Stechvorgang eine Lanzette aus 
einer Verpackung, beispielsweise einer Pappschachtel 
oder einer Rehre, in der eine Vielzahl von Lanzetten 
ungeordnet, lose geschuttet enthalten sind. Anschlie- 
Bend wird die Stechhilfe, beispielsweise durch 
Abschrauben oder Abziehen einer Schutzkappe, fur die 
Aufnahme der Lanzette vorbereitet, wobei der Lanzet- 
tenhalter der Stechhilfe freigelegt wird. Der Lanzetten- 
halter dient einerseits der Aufnahme der Lanzetten. 
Andererseits wird durch ihn die Lanzette beim eigentli- 
chen Stechvorgang gefuhrt. Die aus der Packung ent- 
nommene Lanzette wird manuell in den Lanzettenhalter 
der Stechhilfe eingefuhrt und dortfixiert. Dann muB die 
Schutzhulle, welche die Lanzettenspitze umgibt und 
sowohl diese als auch den Benutzer schutzt, von der 
Lanzette manuell abgenommen werden. AnschlieBend 
wird die Stechhilfe mit ihrer Schutzkappe wieder ver- 
schlossen. Die Schutzkappe sorgt dafur, daB die Lan- 
zette von auBen nicht mehr zuganglich ist. Sie besrtzt 
meist eine Offnung, durch welche die Lanzettenspitze 
beim eigentlichen Stechvorgang austreten kann. 
SchlieBlich wird die Stechhilfe gespannt und steht fur 
den Stechvorgang zur Gewinnung von Blut zur Verfu- 
gung. 

[0005] Die Vielzahl der manuellen Bedienschritte wird 
vom Benutzer als nachteilig empfunden und ist vor 
allem bei eingeschrankter Wahrnehmung im Zustand 
einer Hypoglykamie problematisch. Zudem wird der 
Benutzer dazu verleitet, eine einmal eingelegt Lanzette 
mehrfach zum Stechen und Blutgewinnen zu verwen- 
den. Dies ist zum einen aus hygienische Griinden 
bedenklich. Zum anderen fiihrt die mehrmalige Benut- 
zung der Lanzetten zu steigendem Schmerz fur den 
Benutzer, denn da die Lanzetten als Einmalartikel kon- 
zipiert sind, werden sie schnell stumpf Zudem besteht 
mit den Stechhilfen und Lanzetten des Standes der 
Technik die Gefahr, daB Stechhilfen mit nicht passen- 
den Lanzetten benutzt werden oder daB die Lanzetten 
unsachgemaB in die Stechhilfen eingelegt werden. Wei- 
terhin kann sich ein Benutzer bei unsachgemaBe 
Benutzung von Lanzetten und Stechhilfen unbeabsich- 
tigt verletzen. 

[0006] Es mangelt deshalb nicht an Versuchen, die 
angesprochenen Nachteile zu beseitigen. Aus den US- 
Patentschriften US 3,030,959, US 4,794,926, US 
5,035,704 und US 5,152,775 sind Stechhilfen bekannt, 
die mehrere Lanzetten in sich bevorraten und diese 
nacheinander einzeln fur Stechvorgange benutzen kon- 
nen. Aus US 5,514,152 und WO 98/14125 sind mitein- 
ander verbundene Lanzetten bekannt, die gemeinsam 
in eine Art Stechhilfe eingefuhrt werden kdnnen. Die in 
diesen Schriften vorgeschlagenen Konzepte kdnnen die 
angesprochenen Probleme jedoch nur partiell losen 
und erzeugen teilweise selbst neue Nachteile wie auf- 
wendige Kostruktion von Stechhilfe und/oder Lanzetten, 
mangelnde Hygiene und/oder Sterilitat und ungenugen- 
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den Bedienkomfort. 

[00O7] Aufgabe der Erfindung ist es, die Nachteile des 
Standes der Technik zu beseitigen. Insbesondere ist es 
die Aufgabe der vorliegenden Erfindung, die Anzahl der 
manuellen Bedienschritte beim Einlegen einer Lanzette 
in eine Stechhilfe zu reduzieren und somit den Bedien- 
komfort fur den Benutzer zu erhohen. Zudem ist es Auf- 
gabe der Erfindung, ein verwechslungsfreies Einlegen 
der Lanzette in die Stechhilfe zu gewahrleisten und die 
Sicherheit fur den Benutzer im Umgang mit Stechhilfe 
und Lanzette, insbesondere bei hypoglykamische 
Zustanden, zu erhohen. 

[0008] Die Aufgabe wird durch den Gegenstand der 
Erfindung, wie er in den Patentanspriichen charakteri- 
siert ist, gelost. 

[0009] Gegenstand der Erfindung ist ein System 
geeignet zur Gewinnung einer Korperflussigkeit, ins- 
besondere von Blut aus einer Korperpartie einer zu 
untersuchenden Person enthaltend eine Stechhilfe, die 
zur Aufhahme einer Lanzette geeignet ist, ein Lanzet- 
tenmagazin zur Bevorratung von zwei Oder mehreren 
Lanzetten, das eine Transportvorrichtung fur die Lan- 
zetten aufweist und eine Offnung besitzt, in welche die 
Stechhilfe zur Entnahme einer Lanzette aus dem Lan- 
zettenmagazin eingefuhrt werden kann, und zwei oder 
mehrere Lanzetten. 

[001 0] Das erfindungsgemaBe System ist zur Gewin- 
nung einer KSrperflussigkeit, insbesondere von Blut, 
einer zu untersuchenden Person geeignet. Dabei 
durchstOBt die von der Stechhilfe gehaltene, gefuhrte 
und angetriebene Lanzette kurzzeitig und mft def inierter 
Einstichtiefe die Haut dieser Person, wodurch eine win- 
zige Wunde entsteht. Auf der Oberflache der Wunde 
sammelt sich ein Tropfen der Korperflussigkeit, ins- 
besondere Blut von in aller Regel wenigen Mikroliter bis 
maximal 100 Mikroliter Volumen. Vorzugsweise wird die 
Korperflussigkeit direkt im AnschluB an die Gewinnung 
fur eine diagnostische Untersuchung eingesetzt. Die 
Probe der Korperflussigkeit kann jedoch auch fur eine 
spatere Untersuchung aufbewahrt werden. 
[0011] Insbesondere kann mit dem erfindungs- 
gemaBen System Kapillarblut aus einer Korperpartie, 
wie z. B. einer Fingerbeere Oder einem Ohrlappchen, 
gewonnen werden. Das System kann sowohl von der zu 
untersuchenden Person selbst, beispielsweise einem 
Diabetiker, der seinen Blutglucosegehalt bestimmen 
mochte, als auch von einem Dritten, z. B. einem Arzt 
Oder einer Krankenschwester zur Gewinnung von Blut- 
proben eines Patienten, angewendet werden. 
[0012] Das erfindungsgemaBe System enthalt eine 
Stechhilfe, Lanzetten und ein Lanzettenmagazin, die in 
ihrer Form und Funktion so aufeinander abgestimmt 
sind, daB ein optimales Zusammenwirken der einzelnen 
Systemkomponenten miteinander erreicht wird. Die ein- 
zelnen Komponenten und deren Zusammenwirken sol- 
len im Folgenden naher erlautert werden. 



Lanzettenmagazin 

[0013] Zentrale Komponente des erfindungsgemaBen 
Systems ist das Lanzettenmagazin. Es dient der Auf- 
5 nahme, Aufbewahrung und dem Zurverfugungstellen 
der Lanzetten und stellt die funktionale Verbindung zwi- 
schen Lanzetten und Stechhilfe her. Zur Erfullung die- 
ser Zwecke besitzt das Lanzettenmagazin 

io - ein Gehause, in dem die Lanzetten aufbewahrt 
werden, 

- eine Entnahmestelle fur eine Lanzette und gegebe- 
nenfalls Mittel, die eine Lanzette in der Entnahme- 
stelle halten, 

15 - eine Vorrichtung, mit der die Lanzetten manuell 
oder automatisch in die Entnahmestelle transpor- 
tiert werden konnen, 

- eine Offnung, in welche die Stechhilfe mit ihrer 
Spitze zur Entnahme einer Lanzette eingefuhrt wer- 

20 den kann und die gegebenenfalls Mittel zur Fuh- 
rung der Stechhilfe enthalt, 
gegebenenfalls eine weitere, vorzugsweise der Off- 
nung fur die Stechhilfe gegenuberliegende Off- 
nung, durch welche die Schutzhulle der 

25 Lanzettennadeln nach deren Entnahme mit Hilfe 
der Stechhilfe aus dem Inneren des Lanzettenma- 
gazins entfernt werden kann, und 

- gegebenenfalls eine verschlieBbare Offnung, durch 
die Lanzetten in das Magazin gefiillt werden kon- 

30 nen. 

[0014] Vorzugsweise dient das Lanzettenmagazin 
nicht vordringlich der Sterilitat der Lanzetten. Diese wird 
vorzugsweise durch geeignete konstruktive MaBnah- 

35 men an der Lanzette selbst verwirklicht, beispielsweise 
durch Einsiegeln der Lanzettenspitze in eine abnehm- 
bare, dichte Kunststoffschutzhulle. 
[001 5] Das Gehause des Lanzettenmagazins ist aus 
einem Metall, beispielsweise Aluminium, oder einem 

40 Kunststoff, z. B. Polypropylen oder Polyethylen, gefer- 
tigt. Vorzugsweise ist das Gehause mittels SpritzguB 
aus einem spritzguBfahigen Material, insbesondere 
Kunststoff, gefertigt. Das Gehause kann prinzipiell jede 
fur die Funktion des Lanzettenmagazins geeignete 

45 Form haben. Als bevorzugt hat es sich herausgestellt, 
daB das Lanzettenmagazin entweder die Form eines 
langlichen, flachen Quaders, also ahnlich einer Zigaret- 
tenschachtel, oder die Form einer flachen quadrati- 
schen, vieleckigen oder runden Scheibe, z. B. ahnlich 

so einer Puderdose, aufweist. Selbstverstandlich konnen 
Kanten und Ecken des Gehauses aus Design- oder 
Ergonomiegrunden abgerundet sein. Die Dimensionen 
des Lanzettenmagazins werden im wesentlichen durch 
die GrdBe der Lanzetten und die Anzahl der zu bevorra- 

55 tenden Lanzetten bestimmt ErfindungsgemaB konnen 
zumindest zwei Lanzetten im Magazin aufbewahrt wer- 
den. Vorzugsweise dient das Lanzettenmagazin der 
Bevorratung von 10 bis 200 Lanzetten. Besonders 
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bevorzugt enthalt es 20 bis 50 Lanzetten. 
[001 6] In einer bevorzugten Ausfuhrungsform hat das 
Lanzettenmagazins die Form eines flachen, langlichen 
Quaders. Die kurzen, schmalen Flachen entsprechen in 
Lange und Breite den entsprechenden Dimensionen 
einer einzelnen Lanzette; die langen, schmalen Flachen 
entsprechen in ihrer Breite der Breite einer Lanzette 
und in ihrer Lange mindestens der Summe der Hohen 
der Lanzetten, die im Magazin untergebracht werden 
sollen. Die Dimensionen der groBen Quaderfiachen 
ergeben sich entsprechend. Die Lanzetten sind in die- 
ser bevorzugten Ausfuhrungsform im Magazin sich 
paarweise beruhrend neben- bzw. iibereinander oder 
sich gegenuberliegend, z. B, Kopfan Kopf, gestapelt 
und konnen sowohl einzeln als auch losbar miteinander 
zu einem Lanzettensatz verbunden vorliegen, beispiels- 
weise durch Verkleben oder VerschweiBen der einzel- 
nen Lanzetten an ihren Beriihrungsstellen, ahnlich also 
wie HeftWammem miteinander zu einem Satz verbun- 
den sind, oder durch Verbindung uber diinne Kunststoff- 
stege. 

[0017] In einer alternatives ebenfalls bevorzugten 
Ausfuhrungsform hat das Lanzettenmagazin die Form 
einer flachen quadratischen, regelmaBig oder unregel- 
maBig vieleckigen oder runden Scheibe. Die Lanzetten 
sind in dieser Ausfuhrungsform vorzugsweise sternfor- 
mig in einer Ebene.um eine zentrale Achse angeordnet, 
wobei besonders bevorzugt die Lanzettenspitzen in 
einer gemeinsamen, zentralen Kunststoffscheibe stek- 
ken und die Lanzetten so miteinander zu einer Lanzet- 
tenscheibe verbunden sind. Auf diese Weise werden 
zudem die Lanzettenspitzen steril gehalten. 
[0018] Unabhangig von der auBeren Form des Lan- 
zettenmagazins - ob quaderfdrmig oder scheibenformig 
- besitzt das erf indungsgemaBe Lanzettenmagazin eine 
Entnahmestelle oder -position fur eine Lanzette. In 
diese Position wird mit Hilfe einer im Magazin enthalte- 
nen Transportvorrichtung eine Lanzette zur Entnahme 
durch die Stechhilfe befordert. Die Transportvorrichtung 
dient dazu, nach der Entnahme einer Lanzette aus dem 
Magazin die nachste, d. h. die der entnommenen Lan- 
zette ursprunglich benachbarte, im Magazin enthaltene 
Lanzette an die Entnahmestelle des Magazins zu befor- 
dern. Dabei kann die Transportvorrichtung dieses 
BefSrdern der nachsten Lanzette zur Entnahmestelle 
automatisch bewerkstelligen, so daB jederzeit solange 
Lanzetten im Magazin enthalten sind eine Lanzette in 
der Entnahmeposition ist, oder aber das Befordern der 
nachsten Lanzette geschieht nicht automatisch, durch 
die Entnahme einer Lanzette ausgelost, sondern manu- 
ell durch den Benutzer. Der Transportmechanismus 
kann mit einem Zahlwerk gekoppelt sein, der dem 
Anwender anzeigt, wieviele Lanzetten aus dem Maga- 
zin bereits verbraucht bzw. wieviele Lanzetten im Maga- 
zin noch vorratig sind. 

[0019] Die Transportvorrichtung kann in einer bevor- 
zugten Ausfuhrungsform samtliche im Magazin verblei- 
benden Lanzetten nachrucken. In einer anderen 



Ausfuhrungsform ist es jedoch moglich, immer nur eine, 
vorzugsweise die nachstgelegene, Lanzette zur Ent- 
nahniestelle weiterzutransportieren. 
[0020] In einer bevorzugten Ausfuhrungsform werden 

5 die Lanzetten manuell mit Hilfe eines von auBen zu 
bedienenden Schiebers in die Entnahmeposition 
gebracht. Der Schieber kann dabei kontinuierlich oder 
indiskreten Schritten, beispielsweise gerastert, mit Hilfe 
beispielsweise eines Bedienungsknopfes in Richtung 

w der Entnahmeposition bewegt werden und so die im 
Magazin enthaltenen Lanzetten transportieren. Die 
Lanzetten liegen dabei vorzugsweise mit einer Seiten- 
fiache ganz oder teilweise auf dem im Magazin befindli- 
chen Teil des Schiebers auf. 

15 [0021] In einer weiteren bevorzugten Ausfuhrungs- 
form werden die Lanzetten mit Hilfe eines automati- 
schen Vorschubsystems, beispielsweise im Falle des 
quaderformigen Magazins uber eine von Schraubenfe- 
dern getriebene, linear verschiebbare Platte oder im 

20 Falle des scheibenformigen Magazins uber eine Spiral- 
feder, die so aufdie Lanzetten einwirkt, daB sie eine 
gefuhrte, ebene Kreisbewegung ausfiihren, in die Ent- 
nahmeposition bewegt. Das automatische Vorschubsy- 
stem kann auch von einem Motor getrieben sein. 

25 [0022] Das Auslosen der Transportbewegung der 
Lanzetten im Magazin kann im Falle des automatischen 
Vorschubsystems manuell, beispielsweise durch Betati- 
gen eines Schalters, erfolgen. ES ist jedoch auch mog- 
lich, daB die Transportbewegung automatisch durch die 

30 Entnahme einer Lanzette aus dem Magazin in Gang 
gesetzt wird. 

[0023] Sowohl in den inneren Magazinwanden als 
auch bei den Lanzetten konnen Anschlage sowie Fuh- 
rungsnuten und -zapfen oder -stege vorhanden sein, 

35 die fur eine prazise Positionierung der Lanzetten, ins- 
besondere wahrend des Transports der Lanzetten in die 
Entnahmeposition des Magazins, sorgen. 
[0024] In einer weiteren, besonders bevorzugten Aus- 
fuhrungsform des erfindungsgemaBen Lanzettenmaga- 

40 zins werden die Lanzetten mit Hilfe einer ersten 
Transportvorrichtung in eine vorlaufige Entnahmeposi- 
tion gebracht, von der aus sie mittels eines zweiten 
Transportmechanismus in die endgultige Entnahmepo- 
sition bewegt werden. Die erste Transportvorrichtung 

45 kann dabei sowohl ein manuell zu bedienender Schie- 
ber als auch ein automatisches Vorschubsystem sein. 
Die zweite Transportvorrichtung ist in dieser besonders 
bevorzugten Ausfuhrungsform ein beweglicher Teil des 
Lanzettenmagazins, beispielsweise ein linear bewegli- 

50 ches, auf einer oder mehreren Federn gelagertes Teil 
des Gehauses. Durch Druck auf dieses Gehauseteil 
wird dieses auf eine in der voriaufigen Entnahmeposi- 
tion befindliche Lanzette zubewegt und greift diese Lan- 
zette mit einem Greifsystem, beispielsweise uber ein 

55 Widerhakensystem, welches gegebenenfalls an flexi- 
blen Zungen angebracht ist, oder uber Magnete. Beim 
ZurQckgleiten des beweglichen Teils des Magazins wird 
die Lanzette in die endgultige Entnahmeposition bef5r- 
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dert und dort uber das Greifsystem gehalten, bis die 
Lanzette mit Hilfe einer Stechhilfe aus dem Magazin 
entnommen wird. 

[0025] Im Bereich der Entnahmestelle findet sich eine 
vorzugsweise verschlieBbare Offnung im Magazin, in 5 
welche die Stechhilfe zumindest mit ihrer Spitze einge- 
fuhrt werden kann, urn so aus dem Inneren des Lanzet- 
tenmagazins eine einzelne Lanzette zu entnehmen. 
Geometrie und GroBe der Offnung richten sich nach 
den entsprechenden Dimensionen der Stechilfe. Vor- 10 
zugsweise passen Stechhilfe und Offnung wie Schlus- 
sel und SchloB zueinander, so daB eine eindeutige und 
prazise Ausrichtung dieser beiden Systemkomponen- 
ten wahrend des Entnahmevorgangs gewahrleistet ist. 
Um das Einfuhren der Stechhilfe in die Offnung zu is 
erleichtern, kann die Offnung konisch oder trichterfor- 
mig gestaltet sein, so daB sie nach auBen hin groBer als 
fur die Aufnahme der Stechhilfenspitze erforderlich ist. 
Es ist ebenfalls mbglich, daB sich die Stechhilfe im 
Bereich ihrer Spitze, die in das Lanzettenmagazin ein- so 
gefuhrt wird, verjungt, um somit das Einfuhren zu 
erleichtern. 

[0026] In einer bevorzugten AusfLihrungsform ist im 
Inneren der Offnung des Magazins ein Fuhrungszapfen 
vorgesehen, der in eine entsprechende Fiihrungsnut in 25 
der Spitze der Stechhilfe eingreift. Selbstverstandlich 
kann der Zapfen auch auf der Stechhilfe sitzen, wobei 
die Fiihrungsnut dann in der Offnung des Magazins 
liegt. 

[0027] Besonders bevorzugt dienen Fuhrungszapfen 30 
und Fiihrungsnut dazu, die Stechhilfe beim Einfuhren in 
das Magazin oder beim Entfernen aus dem Magazin - 
bei Bewegungen also, die im wesentlich als linear und 
parallel zur Langsachse der Stechhilfe zu betrachten 
sind - automatisch und unwillkurlich zumindest teilweise 35 
um ihre Langsachse zu drehen. Diese Drehbewegung 
dient dazu, mit der Stechhilfe oder einem Teil der Stech- 
hilfe die Lanzette um ihre Langsachse zu drehen, wobei 
die Schutzhulle, die aufder Lanzettenspitze sitzt und die 
in diesem Fall nicht-drehbar im Magazin gelagert ist, 40 
abgedreht wird. Aus dem Magazin wird somit die Lan- 
zette ohne Schutzhulle entnommen; diese verbleibt 
zunachst im Magazin und kann gegebenenfalls uber 
eine weitere, vorzugsweise der Offnung zum Einfuhren 
der Stechhilfe gegenuberliegende, Offnung aus dem 45 
Magazin entfernt, z. B. ausgeworfen, werden. 
[0028] Das Lanzettenmagazin kann als Einwegmaga- 
zin (Wegwerfmagazin) konzipiert sein oder es kann 
uber Mittel verfiigen, die ein Befullen des Magazins mit 
Lanzetten erlauben. Beispielsweise kann ein Teil des so 
Gehauses des Lanzettenmagazins uber ein Scharnier 
bewegiich sein, und somit quasi als Tur oder Klappe 
dienen, durch die das Magazin mit Lanzetten bestuckt 
werden kann. Ebenfalls moglich ist es, daB ein Teil des 
Magazins als Schublade ausgestaltet ist, in die Lanzet- 55 
ten eingelegt und in das Magazin geschoben werden 
konnen, 

[0029] Das Lanzettenmagazin verfiigt in einer bevor- 



zugten Ausfuhrungsform uber Mittel, die es erlauben, 
den aktuellen Inhalt an Lanzetten von auBen zu erken- 
nen. Beispielsweise kann das Gehause des Lanzetten- 
magazin ganz oder teilweise transparent sein. Moglich 
ist jedoch auch, den Fullstand uber die relative Lage 
eines gegebenenfalls vorhandenen Schiebers zu ermit- 
teln, beispielsweise durch Rasterung der Schieberposi- 
tion mit gleichzeitigem Vorhandensein einer 
FLillstandsskala. 

Lanzetten 

[0030] Lanzetten, die fiir das erfindungsgemaBe 
System geeignet sind, sind prinzipiell im Stand der 
Technik, beispielsweise in EP-A 0 565 970, beschrie- 
ben. Fur bevorzugte Ausfuhrungsformen des erfin- 
dungsgemaBe Systems geeignet sind auch im Handel 
erhaltliche Lanzetten, beispielsweise Softclix® II Lancet 
von Boehringer Mannheim GmbH. 
[0031 ] Erf indungsgemaB bevorzugte Lanzetten besit- 
zen eine Nadel aus Metall, Keramik oder Kunststoff, 
deren eines Ende (die Spitze) spitz ausgeformt ist, bei- 
spielsweise durch einen SchleifprozeB. Der hintere, von 
dieser Spitze abgewandte Teil der Lanzettennadel ist in 
einer bevorzugten Ausfuhrungsform ublicherweise von 
einem Lanzettenkorper aus Kunststoff ganz oder teil- 
weise umschlossen. Die Herstellung erfolgt ublicher- 
weise derart, daB die Lanzettennadel in einer 
Kunststoffspritzform positioniert und der Lanzettenkor- 
per angespritzt wird. Dabei kann gleichzeitig auch eine 
Schutzhulle aus Kunststofftiber die Spitze der Lanzette 
gespritzt werden. Die Schutehulle kann dabei vom Lan- 
zettenkorper losgelbst vorliegen. Es ist jedoch auch 
moglich, daB Schutzhulle und Lanzettenkorper eine 
Einheit bilden, wobei in diesem Fall zwischen Schutz- 
hulle und Lanzettenkorper eine Sol Ibruchstelle vorgese- 
hen ist, so daB die Schutzhulle sauber von der Lanzette 
abgenommen werden kann. 

[0032] ErfindungsgemaB geeignet sind jedoch auch 
Lanzetten, die keinen umhiillenden K6rper fur die Lan- 
zettennadel aufweisen. Zur Vereinfachung soil im Fol- 
genden der Begriff "Lanzette" fur alle Varianten, d. h. 
Lanzettennadeln mit und ohne Lanzettenkorper, ver- 
wendet werden. 

[0033] Die bevorzugte Lanzette fiir das erfindungsge- 
maBe System enthalt eine Metallnadel mit einer schaf- 
fen Spitze, die beim Vorgang des Stechens der zu 
untersuchenden Person zur Blutgewinnung durch deren 
Haut gestochen wird. Die Metallnadel wird vorzugs- 
weise von einem Lanzettenkorper, d. h. einem Kunst- 
stoff- oder Metallkorper, gehalten, der die Handhabung 
der Nadel erleichtert. 

[0034] Die fur das erfindungsgemaBe System geeig- 
neten Lanzetten enthalten vorzugsweise eine teilweise 
mit einem Kunststoffkorper umhullte Metallnadel, wobei 
der Kunststoffkorper vorzugsweise Mittel enthalt, die ein 
Greifen und Halten der Lanzette durch eine Stechhilfe 
ermOglichen. Zum Beispiel kann der Kunststoffkorper 
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ein Paar von gegenuberliegenden, V-fermigen Ausspa- 
rungen, umlaufende Einkerbungen Oder trichterfdrmige 
Vertiefungen besitzen, in die komplementar gestaltete 
Widerhaken oder elastische Zungen des Lanzettenhal- 
ters der Stechhilfe eingreifen und die Lanzette somit 5 
festhalten kdnnen. Selbstverstandlich sind jedoch auch 
Erhebungen auf dem Lanzettenkorper mOglich, die in 
entsprechende Aussparungen im Lanzettenhalter der 
Stechhilfe eingreifen konnen. 

[0035] Weiterhin sind in einer bevorzugten Ausfuh- w 
rungsform am KunststoffkOrper Mittel vorhanden, die 
verhindern, daB die Lanzette beim Greifvorgang durch 
die Stechhilfe im Magazin verschoben oder gar aus 
dem Lanzettenmagazin geschoben werden kann. Bei- 
spielsweise konnen am Lanzettenkorper Zapfen oder 75 
Stege vorgesehen sein, die in entsprechende Fuh- 
rungsnuten im Lanzettenmagazin eingreifen und so in 
ihrer Relativposition zur eingefuhrten Stechhilfe beim 
Greifvorgang gehalten werden, Selbstverstandlich ist es 
auch mOglich, daB der Lanzettenkorper die Nut(en) und 20 
das Magazin einen oder mehrere entsprechende, in die 
Nut(en) eingreifende Stege besitzt. 
[0036] Die Lanzettenspitze ist im Magazin vorzugs- 
weise durch eine Schutzhulle, beispielsweise eine 
Kunststoffumhullung, geschutzt. Die Schutzhulle dient 25 
einerseits dazu, die Lanzettenspitze vor auBeren 
schadlichen Einwirkungen, wie z. B. Verbiegen oder 
Verschmutzen, was einen Verlust der Sterilitat der Lan- 
zettenspitze bedeuten wurde, zu schutzen, und ande- 
rerseits den Benutzer, beispielsweise beim Bet ullen des so 
Magazins mit Lanzetten, vor ungewolltem Stechen 
durch die Lanzette zu bewahren. Die Schutzhulle kann 
mit dem KunststoffkOrper der Lanzette verbunden sein 
oder von diesem getrennt sein, wobei die verbundene 
Variante bevorzugt ist. Die Schutzhulle kann ein Voll- 35 
kunststoff sein, der die Lanzettenspitze vollstandig 
beruhrend umschlieBt, oder in Form eines Hohlkorpers 
um die Lanzettenspitze geformt sein. Jede Lanzette 
kann eine individuelle Schutzhulle besitzen, wie es bei 
den Lanzetten aus dem Stand der Technik bisher ublich 40 
ist. Es ist jedoch auch mdglich, daB in einer bevorzug- 
ten Ausfuhrungsform mehrere Lanzettenspitzen bzw. 
samtliche im Lanzettenmagazin vorhandenen Lanzet- 
ten mit ihren Spitzen in einem gemeinsamen Kunststoff- 
korper, insbesondere einer gemeinsamen, zentralen 45 
Kunststoff scheibe, stecken, der als Schutzhulle fur die 
Lanzettenspitzen dient. 

[0037] Fur die besonders bevorzugte erf indungsge- 
maBe Variante des Lanzettenmagazins, bei der die 
Lanzetten in das Magazin nachgefullt werden konnen, 50 
hat es sich als vorteilhaft herausgestellt, daB die einzel- 
nen Lanzetten untereinander zu einem Lanzettensatz 
verbunden vorliegen. Besonders bevorzugt enthalt ein 
solcher Lanzettensatz zwei oder mehrere Lanzetten, 
welchebeispielsweise im Bereich der Spitzen oder der 55 
Lanzettenkorper - losbar miteinander verbunden sind. 
Dies kann einerseits auf die oben beschriebene Art 
geschehen, d. h. dadurch, daB mehrere Lanzettenspit- 



zen bzw. samtliche im Lanzettenmagazin vorhandenen 
Lanzetten mit ihren Spitzen in einem gemeinsamen, 
vorzugsweise zentral angeordneten KunststoffkOrper 
stecken, andererseits aber auch dadurch erreicht wer- 
den, daB die Kunststoffkorper oder - schutzhullen indivi- 
dueller Lanzetten miteinander losbar verbunden, z. B. 
verklebt sind. Die Verbindung kann dabei mit Hilfe von 
Klebebandern, wie es z. B. bei Elektronikbauteilen 
ublich ist, oder direkt, wie es beispielsweise fur Heft- 
Wammern bekannt ist, erfolgen. Zudem ist es moglich, 
die Lanzettenkorper durch Kunststoffstege miteinander 
zu verbinden oder die Lanzetten uber eine gemeinsame 
Halterung, beispielsweise in Form einer Schiene Oder 
einer Gliederkette, losbar aneinander zu koppeln. 

Stechhilfe 

[0038] Stechhilfen sind in einer Vielzahl von Formen 
aus dem Stand der Technik, beispielsweise aus EP-A 0 
565 970, bekannt und im Handel erhaltlich, z. B. unter 
dem Namen Softclix® II von Boehringer Mannheim 
GmbH. Unter Bezug auf den Stand der Technik, ins- 
besondere auf EP-A 0 565 970, erubrigt es sich hier 
deshalb, auf die allgemeinen Merkmale und Funktions- 
weisen solcher Stechhilfen - oder Blutlanzettenvorrich- 
tungen, wie sie auch genannt werden - naher 
einzugehen. 

[0039] ErfindungsgemaB bevorzugt sind langliche, 
zylindrische Stechhilfen, d. h. solche, die im wesentli- 
chen die Form eines Fullfederhalters besitzen. Diese 
Stechhilfen besitzen im Inneren einen Mechanismus, 
der die Lanzette beim Stechvorgang gefuhrt auf die 
gewunschte Einstichstelle in der Haut der zu untersu- 
chenden Person zu- und nach dem Stechen wieder 
wegbewegt. Meist wird dieser Mechanismus durch eine 
gespannte Feder angetrieben, die manuell gespannt 
werden muB, weshalb fur diese Ausfuhrungsform 
geeignete Spannvorrichtungen vorhanden sein mus- 
sen. Zum Auslosen des Mechanismus kann auf der 
AuBenseite der Stechhilfe ein Ausloseknopf vorhanden 
sein. 

[0040] Stechhilfen in Form eines Fullfederhalters 
besitzen einen GriffkOrper, welcher der bequemen 
Handhabung der Stechhilfe dient und in dessen Inneren 
meist ein GroBteil des oben beschriebenen Mechanis- 
mus beherbergt wird. Zudem sind im Bereich des Griff- 
korpers oftmals die Bedienungsknopfe zum Auslosen 
des StoBmechanismus und gegebenenfalls zum Aus- 
werfen gebrauchter Lanzetten aus der Stechhilfe vor- 
handen. 

[0041] An einem Ende der Stechhilfe, welches als 
Spitze der Stechhilfe bezeichnet werden soli, befindet 
sich vorzugsweise der Lanzettenhalter. Dieser kann 
unter einer abnehmbaren Schutzkappe verborgen sein. 
Fur die Erfindung wesentlich ist, daB der Lanzettenhal- 
ter der Stechhilfe Mittel enthalt, die ein Greifen einer 
Lanzette ermOglichen, und die somit geeignet sind, eine 
Lanzette aus einem Lanzettenmagazin zu entnehmen. 
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Der Lanzettenhalter kann zu diesem Zweck in das Lan- 
zettenmagazin uber dessen Offnung eingefuhrt werden, 
um eine Lanzette zu entnehmen. Der Lanzettenhalter 
stellt quasi diejenige Spitze der Stechhilfe dar, die zur 
Lanzettenentnahme in das Lanzettenmagazin einge- 5 
fuhrt wird. Seine genaue Form ergibt sich einerseits aus 
der Form der Lanzetten, die in ihm aufgenommen und 
von ihm gegriffen werden sollen, und andererseits aus 
der Offnung des Lanzettenmagazins, in die er einge- 
fuhrt werden soli. Vorzugsweise entspricht der Lanzet- w 
tenhalter der Stechhilfe demjenigen, der aus EP-A 0 
565 970 bekannt ist. 

[0042] Fur das erf indungsgemaBe System bestehend 
aus Stechhilfe, Lanzettenmagazin und Lanzetten hat es 
sich als vorteilhaft herausgestellt, daB die Stechhilfe in is 
dem Teil, welcher in das Lanzettenmagazin zur Ent- 
nahme einer Lanzette eingefuhrt wird, eine Fuhrungs- 
nut Oder einen Fuhrungszapfen aufweist, der mit einer 
entsprechenden Vorrichtung in der Offnung des Lanzet- 
tenmagazins wechselwirken kann. Dadurch kann ein 20 
verwechslungsfreies Zusammenfuhren von Stechhilfe 
und Magazin gewahrleistet werden. Zudem kann durch 
entsprechende Formung der Nut - sei es in der Stech- 
hilfe oder in der Offnung des Magazins - wie wefter oben 
ausgefuhrt eine Drehung der Stechhilfe um deren 25 
Langsachse erzwungen werden, so daB sich diese 
beim Einfuhren in das Magazin oder bei dessen Her- 
ausnehmen aus dem Magazin dreht. Dabei wird eben- 
falls die Lanzette im Lanzettenhalter um ihre 
Langsachse gedreht und somit die Schutzhulle um die 30 
Lanzettenspitze abgedreht. Auf diese Weise wird 
gewahrleistet, daB sich die Lanzette ohne Schutzhulle 
in der Stechhilfe befindet. Ein manuelles Abdrehen der 
Schutzhulle entfallt dadurch und die Verletzungsgefahr 
fur den Benutzer wird minimiert. Zudem wird die Anzahl 35 
der Bewegungsablaufe, die zum Einlegen einer Lan- 
zette in die Stechhilfe erforderlich sind, minimiert und 
der gesamte Vorgang des Einlegens damit fur den 
Benutzer erieichtert. 

[0043] Ein weiterer Gegenstand der Erfindung ist ein 40 
Lanzettenmagazin zur Bevorratung von zwei oder meh- 
reren Lanzetten, welches zur Verwendung in dem 
erfindungsgemaBen System geeignet ist. Ein solches 
Lanzettenmagazin ist bereits weiter oben im Zusam- 
menhang mit dem erfindungsgemaBen System 45 
beschrieben worden. 

[0044] Weiterhin ist Gegenstand der Erfindung eine 
Lanzette enthaltend eine teilweise mit einem Kunststoff- 
kPrper umhullte Metallnadel, welche zur Verwendung in 
dem erfindungsgemaBen System geeignet ist. Eine sol- so 
che Lanzette ist bereits weiter oben im Zusammenhang 
mit dem erfindungsgemaBen System beschrieben wor- 
den. 

[0045] AuBerdem ist Gegenstand der Erfindung eine 
Stechhilfe, welche zur Verwendung in dem erfindungs- ss 
gemaBen System geeignet ist. Einederartige Stechhilfe 
ist bereits weiter oben im Zusammenhang mit dem 
erfindungsgemaBen System beschrieben worden. 



[0046] SchlieBlich ist ein weiterer Gegenstand der 
Erfindung ein Verfahren zur Entnahme einer Lanzette 
aus einem Lanzettenmagazin, wobei eine Lanzette, die 
sich im Lanzettenmagazin befindet, manuell oder auto- 
matisch in eine Entnahmeposition im Inneren des Lan- 
zettenmagazins transportiert wird und eine Stechhilfe 
teilweise in eine dafur vorgesehene Offnung des Lan- 
zettenmagazins eingefuhrt wird. Beim teilweisen Ein- 
fuhren der Stechhilfe greift diese automatisch die 
Lanzette, die sich in der Entnahmeposition befindet. Die 
Stechhilfe wird schlieBlich mit der gegriffenen Lanzette 
aus dem Lanzettenmagazin herausgenommen. 
[0047] Vorzugsweise wird entweder beim Einfuhren 
der Stechhilfe in das Lanzettenmagazin, d. h. beim 
Greifen der Lanzette durch die Stechhilfe, oder beim 
Entnehmen der Stechhilfe aus dem Lanzettenmagazin 
die Stechhilfe und somit auch die Lanzette verdreht, so 
daB die Schutzhulle aus Kunststoff, welche die Nadel- 
spitze der Lanzette schutzt, abgedreht wird. Besonders 
bevorzugt wird dieses Verdrehen durch entsprechende 
Mittel sowohl in der Stechhilfe als auch im Lanzetten- 
magazin, beispielsweise eine gekrummte Fuhrungsnut 
auf der einen und einen entsprechenden Fuhrungszap- 
fen auf der anderen Seite, automatisch bewirkt. 
[0048] Die Vorteile der Erfindung konnen wie folgt 
zusammengefaBt werden: 

♦ Durch das erfindungsgemaBe System aus Lanzet- 
tenmagazin, Lanzetten und Stechhilfe wird der Lan- 
zettenwechsel fur den Benutzer vereinfacht, der 
Zeitaufwand dafur verringert und damit die Bereit- 
schaft erhoht, einmal benutzte Lanzetten nicht wie- 
derzuverwenden. Dies minimiert die Infektions- 
gefahr und tragt zur Reduktion des Schmerzes bei 
der Blutgewinnung bei. Zudem ist die Handhabung 
des Systems bei hypoglykSmischen Zustanden 
erieichtert. 

♦ Da die Lanzetten vom Benutzer nicht mehr separat 
in die Hand genommen werden mussen, konnen 
die Lanzetten deutlich kleiner als bisher ubliche 
Lanzetten gestaltet werden, wodurch sich der 
Materialaufwand bei der Fertigung reduziert. 
Zudem fallt bei der Entsorgung der Lanzetten weni- 
ger Mull an. SchlieBlich kann das ganze System 
kompakter gehalten werden, so daB dessen Mit- 
nahme fur den Benutzer erieichtert wird. 

♦ Die Lanzetten werden im Lanzettenmagazin in 
einer eindeutigen Ausrichtung fur die Stechhilfe 
angeboten, so daB ein Einlegen in falscher Orien- 
tierung ausgeschlossen werden kann. 

♦ Durch das Schlussel-SchloB-Prinzip von Lanzet- 
tenmagazin und Stechhilfe ist ein Verwenden von 
nicht geeigneten Lanzetten fur die Stechhilfe aus- 
geschlossen. 
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♦ Das Lanzettenmagazin kann als wiederverwendba- 
rer Systembestandteil jeweils mit neuen Lanzetten 
befullt werden, entweder durch den Hersteller, den 
Vertrieb oder den Verbraucher, Die Lanzetten 
selbst kdnnen deshalb platz- und mullsparend mit 
minimaler Verpackung in den Handel gebracht wer- 
den. 

[0049] Die Erfindung wird durch die nachfolgenden 
Zeichnungen naher erlautert. 

Figur 1 zeigt schematisch eine Seitenansicht einer 
bevorzugten Ausfuhrungsform eines erfindungs- 
gemaBen Lanzettenmagazins, bei dem eine Sei- 
tenwand entfernt wurde, urn so einen Einblick in 
das Magazin und auf die darin enthaltenen Lanzet- 
ten zu ermoglichen. 

Figur 2 zeigt schematisch eine Aufsicht auf eine 
bevorzugte Ausfuhrungsform einer Lanzette, die in 
einem Lanzettenmagazin gemaB Figur 1 unterge- 
bracht werden kann. 

Figur 3 zeigt schematisch anhand von sieben Teirf i- 
guren (A bis G), wie mit einer Stechhilfe Lanzetten 
aus einem Lanzettenmagazin gemaB Figur 1 ent- 
nommen werden kOnnen. 

Figur 4 zeigt schematisch eine Seitenansicht einer 
weiteren bevorzugten Ausfuhrungsform eines 
erfindungsgemafJen Lanzettenmagazins, bei dem 
eine Seitenwand entfernt wurde, urn so einen Ein- 
blick in das Magazin und auf die darin enthaltenen 
Lanzetten zu ermSglichen (Teilfigur A), schemati- 
sche Seiten- und Frontansichten derjenigen Teile 
eines bevorzugten Lanzettenspenders und einer 
entsprechenden Stechhilfe (Teilfigur B), die zur 
Lanzettenentnahme miteinander wechselwirken, 
sowie eine Aufsicht (Teilfigur C) und eine Seitenan- 
sicht (Teilfigur D) einer bevorzugte Ausfuhrungs- 
form einer Lanzette, die in dem Lanzettenmagazin 
gemaB Figur 4 A untergebracht werden kann. 

Figur 5 zeigt schematisch anhand von zehn Teilfi- 
guren (A bis K), wie mit einer Stechhilfe Lanzetten 
aus einem Lanzettenmagazin gemaB Figur 4 ent- 
nommen werden konnen. 

Figur 6 zeigt schematisch anhand von vier Teilf igu- 
ren (A bis D) eine weitere bevorzugte Ausfuhrungs- 
form eines Lanzettenmagazins in Aufsicht (A) und 
von vorne (B), sowie einen fur dieses Lanzettenma- 
gazin geeigneten Satz von lOsbar miteinander ver- 
bundenen Lanzetten, ebenfalls in Aufsicht (C) und 
von vorne (D). Die Ansichten von vorne (B, D) sind 
dabei teilweise angeschnitten, urn konstruktive 
Details zu verdeutlichen. 



Figur 7 zeigt schematisch anhand von sechs Teilfi- 
guren (A bis F), wie mit einer Stechhilfe Lanzetten 
aus einem Lanzettenmagazin gemaB Figur 6 ent- 
nommen werden kOnnen. 



[0050] Die Zifferh in den Figuren bedeuten: 





1 


Lanzettenmagazin 




2 


Lanzette 


10 


3 


Gehause 




4 


Entnahmestelle 




5, 5' 


Transportvorrichtung 




6 


Bedienungsknopf fur Transportvorrichtung 5 




7 


Fuhrungsnut fur Transportvorrichtung 5 


IS 


8 


Anschlag 




9 


Offnung zum Einfuhren der Stechhilfe 15 




10 


Offnung zum Auswerfen der Schutzhulle 14 




11 


Metallnadel 




12 


Lanzettenkorper 


20 


13 


Zapfen 




14 


Schutzhulle 




15 


Stechhilfe 




16 


Griffkorper 




17 


Spitze 


25 


18 


Schutzkappe 




19 


Lanzettenhalter 




20 


flexible Haltezunge mit Widerhaken 




21 


Auswerfer 




22 


trichterfdrmige Kerbe im Lanzettenkorper 12 


30 


23 


V-formige Aussparung im Lanzettenkorper 12 




24 


Erhebung auf Schutzhulle 14 




25 


Platte 




26 


Schraubenfeder 




27 


bewegliches Gehauseteil 


35 


28 


Greifersystem 




29 


Fuhrungszapfen 




30 


Fuhrungsnut 




31 


Lanzette 2 in vorlaufiger Entnahmeposition 




32 


Haltevorrichtung 


40 


33 


Lanzette 2 in endgultiger Entnahmeposition 




34 


Sichtfenster 




35 


Lanzettensatz 




36 


Kunststoffschetoe 




37 


Einfiihrungsstutzen 


45 


38 


flexible Zunge 



[0051] In Figur 1 ist schematisch die Seitenansicht 
einer besonders bevorzugten Ausfuhrungsform eines 
Lanzettenmagazins (1) abgebildet, bei dem eine Sei- 

50 tenwand des Gehauses (3) entfernt wurde, urn so einen 
Einblick in das Lanzettenmagazin (1 ) und auf die darin 
enthaltenen Lanzetten (2) sowie weitere funktionale 
Bestandteile zu ermeglichen. Das Lanzettenmagazin 
(1) hat im wesentlichen die Form eines ISnglichen, fla- 

55 chen Quaders, in dem die Lanzetten (2) linear neben- 
einander, sich jeweils paarweise beruhrend angeordnet 
sind. Die Lanzetten konnen mit Hilfe einer Transportvor- 
richtung (5) manuell zu Entnahmestelle (4) geschoben 
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werden, wozu auf der AuGenseite einer der langen, 
schmalen Sa'ten des Lanzettenmagazins (1) ein Bedie- 
nungsknopf (6) fur die Transportvorrichtung (5) vorge- 
sehen ist. Das Verschieben der Transportvorrichtung (5) 
mit Hilfedes Bedienungsknopfes (6) kann kontinuierlich 
Oder diskontinuierlich, beispielsweise gerastert, 
geschehen. Die Position des Bedienungsknopfes (6) 
erlaubt es, den aktuellen Fullstand des Magazins (1) zu 
erkennen. 

[0052] Innerhalb des Lanzettenmagazins (1) ist eine 
Fiihrungsnut (7) enthalten, in der die Transportvorrich- 
tung (5) und die Schutzhullen (14) der Lanzetten (2) 
gefuhrt werden. Die Schutzhullen (14), die Transport- 
vorrichtung (5) und die Fuhrungsnut (7) sind in GroBe 
und Form aneinander entsprechend angepaBt. 
[0053] Ebenfalls im Inneren des GehSuses (3) des 
Lanzettenmagazins (1) befindet sich ein Anschlag (8), 
der in Verbindung mit dem Zapfen (13) des Lanzetten- 
korpers (12) dafur sorgt, daB eine Lanzette (2), die sich 
an der Entnahmestelle (4) befindet, beim Einfuhren 
einer Stechhilfe durch die Offnung (9) nicht aus der Off- 
nung (10) des Lanzettenmagazins (1) hinausgescho- 
ben werden kann. 

[0054] Die Fuhrungsnut (7) und der Anschlag (8) kon- 
nen ebenfalls in der zur Innenseite des Lanzettenmaga- 
zins (1) gewandten Seitenflache des Gehauses (3) 
enthalten sein, die in Figur 1 entfernt wurde, urn einen 
Einblick in das Lanzettenmagazin zu ermoglichen. 
[0055] In Figur 2 ist eine Lanzette (2) dargestellt, die 
in einem Lanzettenmagazin (1) gemaB Figur 1 unterge- 
bracht werden kann. Wahrend die Lanzette (2) in Figur 
1 in einer Seitenansicht schematisch dargestellt ist, fin- 
det sich in Figur 2 eine schematische Aufsicht auf eine 
Lanzette (2). Die Lanzette (2) besteht im wesentlichen 
aus einer Metallnadel (11) mit einer Spitze, die durch 
eine SchutzhQIle (14) ummantelt ist. Diese Schutzhulle 
(14) muB vor Benutzung der Lanzette (2) zur Gewin- 
nung von Blut von der Lanzette (2) abgenommen wer- 
den. Die Lanzette (2) enthalt weiterhin auf derjenigen 
Seite, die der Schutzhulle (14) gegeniiber liegt, einen 
Lanzettenkorper (12), der auf beiden Seiten einen Zap- 
fen (13) enthalt. Dieser sorgt zusammen mit dem 
Anschlag (8) im Gehause (3) des Lanzettenmagazins 
(1) dafur, daB eine an der Entnahmestelle (4) befindli- 
che Lanzette (2) beim Einfuhren einer Stechhilfe nicht 
aus dem Lanzettenmagazin (1) geschoben werden 
kann. Vorzugsweise sind der Lanzettenkorper (12) und 
die Schutzhulle (14) aus einem spritzguBfahigen Kunst- 
stoff gefertigt. 

[0056] Figur 3 zeigt schematisch anhand von 7 Teilfi- 
guren (A bis G), wie mit Hilfe einer Stechhilfe (15) eine 
Lanzette (2), die sich an der Entnahmestelle (4) eines 
Lanzettenmagazins (1) befindet, aus dem Lanzetten- 
magazin (1) entnommen wird. Die Stechhilfe (15) hat im 
wesentlichen die Form eines Fulrfederhalters. Sie ent- 
halt als wesentliche Bestandteile einen GriffkOrper (16), 
eine Spitze (17) und eine Schutzkappe (18). Im GrrffkOr- 
per (16) sind die fur die Stechbewegung erforderlichen, 



beweglichen mechanischen Bauteileder Stechhilfe (15) 
untergebracht. Diese entsprechen weitestgehend dem 
Stand der Technik, beispielsweise EP A-0 565 970, und 
sollen hier nicht naher erlautert werden. In der Spitze 

5 (1 7), die nach Abziehen oder Abschrauben der Schutz- 
kappe (18) von der Stechhilfe (15) offenliegt, ist der 
Lanzettenhalter (19) untergebracht. Wesentlich am 
Lanzettenhalter (19) der vorliegenden, besonders 
bevorzugten Ausfuhrungsform einer Stechhilfe (15) sind 

io die flexible Haltezunge (20) mit einem Widerhaken und 
der Auswerfer (21), da diese Bestandteile des Lanzet- 
tenhalters (19) direkt mit der Lanzette (2) im Lanzetten- 
magazin (1) wechselwirken. 

[0057] Nachdem die Schutzkappe (18) von der Stech- 

75 hilfe (15) entfernt ist, liegt die Spitze (1 7) der Stechhilfe 
frei (Figur 3 A). Die Stechhilfe (15) wird mit ihrer Spitze 
(17) voran auf das Lanzettenmagazin (1) zubewegt, bei 
dem sich an der Entnahmestelle (4) eine Lanzette (2) 
befindet (Figur 3 B). Die Spitze (17) der Stechhilfe (15) 

20 besitzt eine Aussparung, die es ermoglicht, daB die 
Spitze (17) uber das Lanzettenmagazin (1 ) geschoben 
werden kann. Dabei dringt der Lanzettenhalter (19) 
durch die Offnung (9) in das Lanzettenmagazin ein. Die 
flexible Haltezunge (20) gleitet dabei uber die an der 

25 Entnahmestelle (4) befindliche Lanzette (2), wobei die 
Haltezunge (20) leicht nach oben verbogen wird (Figur 
3 C). Beim weiteren Einfuhren des Lanzettenhalters 
(19) in das Lanzettenmagazin (1) wird die Lanzette 
durch den Auswerfer (20 a) in Richtung der Offnung (1 0) 

30 verschoben, bis der Zapfen (13) des LanzettenkOrpers 
(12) am Anschlag (8) anliegt und somit ein weiteres Ver- 
schieben der Lanzette (2) nicht mehr moglich ist (Figur 
3 D). Beim weiteren Einschieben des Lanzettenhalters 
(1 9) in das Lanzettenmagazin (1) schiebt der Auswerfer 

35 (20 a) nicht mehr die gesamte Lanzette (2) sondern nur 
noch die Schutzhulle (14) in Richtung der Offnung (10). 
Beim vollstandigen Einfuhren des Lanzettenhalters (19) 
in das Lanzettenmagazin (1) wird die Schutzhulle (14) 
durch den Auswerfer (20 a) von der Lanzettenspitze 

40 getrennt und fallt aus der Offnung (10). Gleichzeitig 
greift die flexible Haltezunge (20) mit ihrem Widerhaken 
vor den Lanzettenkorper (12) und halt die Lanzette (2) 
somit im Lanzettenhalter (19) (Figur 3 E). Beim Entneh- 
men der Stechhilfe (15) aus dem Lanzettenmagazin (1) 

45 wird die Lanzette (2), die sich im Lanzettenhalter (19) 
befindet, ebenfalls aus dem Magazin (1) entnommen. 
An der Entnahmestelle (4) ist so Platz fur eine nachzu- 
ruckende Lanzette (2) geworden, die manuell mit Hilfe 
der Transportvorrichtung (5) zur Entnahmestelle (4) 

so geschoben werden kann (Figur 3 F). Nach dem Entnah- 
mevorgang der Lanzette (2) aus dem Lanzettenmaga- 
zin (1) muB die Stechhilfe (15) mit der Schutzkappe (18) 
verschlossen werden. Dabei kann die Stechhilfe (15) 
durch Drehen der Schutzkappe (18) automatisch 

55 gespannt werden. Sie steht somit zur Blutgewinnung 
zur Verfugung. 

[0058] In Figur 4 A ist eine weitere, besonders bevor- 
zugte Ausfuhrungsform des erfindungsgemaBen Lan- 
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zettenmagazins (1) in einer Seitenansicht abgebildet, in 
der das Lanzettenmagazin (1) teilweise angeschnitten 
ist. Das Lanzettenmagazin (1) hat im wesentlichen die 
Form eines langlichen flachen Quaders. Ahnlich wie bei 
der Ausfuhrungsform der Figur 1 sind auch hier die Lan- 5 
zetten (2) im wesentlich linear nebeneinander, sich 
paarweise beruhrend, angeordnet. Die Lanzetten (2) 
werden uber eine Transportvorrichtung (5), die im 
wesentlichen aus einer Platte (25) und zwei diese Platte 
(25) antreibende Schraubenfedern (26) besteht, auto- ? o 
matisch in Richtung der Entnahmestelle (4) transpor- 
tiert. Im Bereich der Entnahmestelle (4) ist eine zweite 
Transportvorrichtung (5') vorgesehen. Diese besteht im 
wesentlichen aus einem beweglichen Gehauseteil (27), 
welches durch eine Schraubenfeder (26) in der abgebil- J5 
deten Ruheposition gehalten wird. Im Bereich der 
Transportvorrichtung (5') bef indet sich auch die Offnung 
(9) zum Einfuhren der Stechhilfe sowie die Offnung (10) 
zum Auswerfen der Schutzhulle (14) der Lanzetten (2), 
wozu auch die flexible Zunge (38) dient, die beweglich 2 o 
am Gehause (3) des Lanzettenmagazins (1) befestigt 
ist. Ebenfalls Bestandteil der Transportvorrichtung (5') 
ist ein Greifersystem (28), welches die oberste, das 
heiBt, der Entnahmestelle (4) nachstgelegene Lanzette 
(2) beim Bedienen der Transportvorrichung (5') greift. 25 
[0059] In Figur 4 B sind Detailzeichnungen schemati- 
scher Ansichten der Stechhilfe (15) in Seiten- und Fron- 
talansicht sowie desjenigen Teils des Lanzetten- 
magazins (1) abgebildet, in welchen die Stechhilfe (15) 
zur Entnahme einer Lanzette (2) eingefuhrt werden 30 
kann. Die in Figur 4 B links oben abgebildete Stechhilfe 
(15) ist wie die Stechhilfe (1 5) aus Figur 3 A nur mit dem 
Teil abgebildet, der fiir die Erfindung relevant ist. Auch 
hier entsprechen die ubrigen funktionalen Bestandteile 
dem Stand der Technik. Die Stechhilfe (15) enthalt 35 
einen Griffkorper (16) und eine Spitze (17), in der ein 
Lanzettenhalter (19) untergebracht ist, welcher wie- 
derum eine flexible Haltezunge (20) aufweist. In Figur 4 
B sind diese Bestandteile der Stechhilfe (15) teilweise 
angeschnitten in einer Seitenansicht zu sehen. Rechts 40 
neben der Seitenansicht in Figur 4 B ist eine Aufsicht 
von vorne auf die Stechhilfe (15) zu sehen. Die Aufsicht 
verdeutlicht die relative Lage der bereits genannten 
Bauteile zueinander. Zudem ist die Fuhrungsnut (30) zu 
sehen, die in der Stechhilfenspitze (17) vorgesehen ist. 45 
[0060] Unterhalb dieser Frontalansicht der Stechhilfe 
(1 5) in Figur 4 B ist eine frontale Detailansicht der Off- 
nung (9) des Lanzettenmagazins (1) zu sehen. Rechts 
daneben findet sich eine teilweise angeschnittene Sei- 
tenansicht des Lanzettenmagazins (1). In der Frontal- so 
ansicht auf die Offnung (9) des Lanzettenmagazins (1) 
sind insbesondere das Greifersystem (28) und der Fuh- 
rungszapfen (29) zu erkennen. Das Greifersystem (28) 
besteht aus zwei beweglichen, mit Widerhaken verse- 
henen Zungen, die beim Niederdrucken des bewegli- ss 
chen Gehauseteils (27) eine durch eine 
Haltevorrichtung (32), die seitlich als halbkugelfoTmige 
Erhebung aus der Innenflache der Gehausewand des 



Lanzettenmagazin (1) herausragt, in der vorlaufigen 
Entnahmeposition (31) gehaltene Lanzette (2) 
umschlieBen und festhalten, so daB beim Entspannen 
der Schraubenfeder (26) und dem dadurch bewirkten 
Zuruckgleiten des beweglichen Gehauseteils (27) in die 
Ausgangsstellung eine Lanzette (2) in die endgultige 
Entnahmeposition (33) mitgenommen wird. Dabei wird 
die flexible Zunge (38) nach auBen gedruckt, woraufhin 
sie sich wieder in ihre leicht nach innen geneigte Ruhe- 
position zuruckbewegt. Der Fiihrungszapfen (29) 
bewegt sich beim Einfuhren der Stechhilfe (15) in die 
Offnung (9) in der Fuhrungsnut (30) in der Spitze (17) 
der Stechhilfe (15). Dadurch wird zum einen gewahrlei- 
stet, daB die Stechhilfe (15) in der richtigen Orientie- 
rung in die Offnung (9) eingefuhrt wird. Zum anderen 
kann durch geeignete Geometrie der Fuhrungsnut (30) 
erreicht werden, daB sich die Stechhilfe (15) beim Ein- 
fuhren in das Lanzettenmagazin (1) uber die Offnung 
(9) urn ihre Langsachse dreht. Auf diese Weise wird 
auch die Lanzette (2), die sich in der Entnahmeposition 
(33) befindet, um ihre Langsachse gedreht. Dabei kann 
die Schutzhulle (14) der Lanzette (2), wie sie in Figur 4 
C und D abgebildet ist, vom Rest der Lanzette (2) abge- 
dreht werden und somit die Metallnadel (1 1 ) bzw. deren 
Spitze freigeben. 

[0061] Die in Figur 4 C und D dargestellte, besonders 
bevorzugte Ausfuhrungsform der Lanzette (2) besteht 
im wesentlichen aus einer Metallnadel (11), die in die- 
sem Fall weitgehend vollstandig von einem Kunststoff- 
korper (12) umgeben ist. Die Schutzhulle (14) ist dabei 
Bestandteil des Kunststoffkorpes (12), wobei an der 
Verbindungsstelle zwischen Schutzhulle (14) und dem 
restlichen Kunststoffkorper (12) eine Sollbruchstelle 
vorgesehen ist, die bei einer Drehung der Schutzhulle 
(14) relativ zum Kunststoffkorper (12) ein Abtrennen der 
Schutzhulle (14) erlaubt. Auf beiden Seiten der Schutz- 
hulle (14) befindet sich je eine Erhebung (24), die dem 
losbaren Verbinden mehrerer Lanzetten (2) zu einem 
Lanzettensatz dienen. Indervorliegenden, bevorzugten 
Ausfuhrungsform sind die Lanzetten (2) - ahnlich wie 
Heftklammern - uber Kleberpunkte auf den Erhebungen 
(24) miteinander zu einem Satz von Lanzetten verbun- 
den. 

[0062] Im Lanzettenkorper (12) sind Mittel (22, 23) 
vorgesehen, in die Teile des Lanzettenhalters (19) ein- 
greifen konnen, um die Lanzette (2) fest im Lanzetten- 
halter (19) zu halten. Der LanzettenkQrper (12) in der 
abgebildeten, besonders bevorzugten Ausfuhrungsform 
der Lanzette (2) enthalt zum einen eine trichterformige 
Kerbe (22) und ein Paar sich gegenuberliegende V-for- 
mige Aussparungen (23). In die trichterf6rmige Kerbe 
(22) kann der Widerhaken der beweglichen Zunge (20) 
des Lanzettenhalters (19) der Stechhilfe (15) eingreifen 
und die Lanzette (2) so festhalten. Die V-formigen Aus- 
sparungen (23) konnen zusammen mit alternativen, 
hier nicht abgebildeten Ausfuhrungsformen des Lanzet- 
tenhalters (19) einer Stechhilfe (15) benutzt werden. 
[0063] Das Lanzettenmagazin (1) der in Figur 4 
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gezeigten bevorzugten Ausfuhrungsform, kann vom 
Benutzer gedffnet werden, um jeweils einen neuen Lan- 
zettensatz einzulegen. Das Gehause des Lanzettenma- 
gazins (1) kann durch Wegklappen der 
Transportvorrichtung (5') gedffnet werden. Die Lanzet- 5 
ten (2) werden einzeln oder miteinander losbar verbun- 
den als Lanzettensatz in das Magazin (1) geschoben. 
Dabei wird die Transportvorrichtung (5) durch Zusam- 
mendrucken der Schraubenfedern (26) wieder 
gespannt. SchlieBlich wird die Transportvorrichtung (5") 10 
zuruckgekiappt. Das Magazin (1) ist somit gebrauchs- 
fertig. 

[0064] In Figur 5 ist - analog zu Figur 3 - anhand von 
zehn Teilfiguren (A bis K) dargestellt, wie mit Hilfe einer 
Stechhilfe (15) eine Lanzette (2) aus einem Lanzetten- is 
magazin (1), welches der besonders bevorzugten Aus- 
fuhrungsform aus Figur 4 A entspricht, entnommen 
werden kann; 

[0065] Vor der Entnahme der Lanzette muB die 
Schutzkappe (18) von der Stechhilfe (15) abgezogen 20 
bzw. abgeschraubt werden, so da(3 die Spitze (17) der 
Stechhilfe offenzuliegen kommt (Figur 5 A). Durch Druk- 
ken auf das bewegliche Gehauseteil (27) des Lanzet- 
tenmagazins (1) wird die Lanzette, die sich in der 
voriaufigen Entnahmeposition (31) befindet und dort 25 
durch die Haltevorrichtung (32) gehalten wird, gegriffen 
(Figur 5 B) und beim Zuruckgleiten des beweglichen 
Gehauseteils (27) in seine Ursprungsposition unter 
nach auBen Biegen der beweglichen Zunge (38) in die 
endgOltige Entnahmeposition (33) bewegt, wo sie vom 30 
Greifersystem (28) gehalten wird. Die ubrigen, sich im 
Lanzettenmagazin (1) befindlichen Lanzetten werden 
durch die automatische Transportvorrichtung (5) (vgl. 
Figur 4 A) nachgeschoben, so daB sich wieder eine 
Lanzette in der voriaufigen Entnahmeposition (31) 35 
befindet (Figur 5 C). Beim Einfuhren der Stechhilfe (15) 
in die Offnung (9) des Lanzettenmagazins (1) greift der 
Lanzettenhalter (19) die sich in der endgultigen Entnah- 
meposition (33) befindliche Lanzette (2) (Figur 5 D). 
Durch das Zusammenwirken von Fuhrungsnut (30) in 40 
der Stechhilfenspitze (17) und Fuhrungszapfen (29) in 
der Offnung (9) des Gehauses (3) des Lanzettenmaga- 
zins (1) wird beim vollstSndigen Einfuhren der Spitze 
(17) der Stechhilfe (15) diese um ihre Langsachse 
gedreht. Da sich die Lanzette (2) bei der Drehung 45 
bereits weitgehend im Lanzettenhalter (19) befindet, 
wird auch die Lanzette (2) um ihre Langsachse gedreht. 
Die Schutzhulle (14) ist von dieser Drehung jedoch aus- 
genommen, da sie durch das Greifersystem (28) und 
die flexible Zunge (38) in ihrer Position fixiert ist und so 
somit die Drehbewegung nicht ausfuhren kann. Der 
Lanzettenkorper (12) wird gegen die Schutzhulle (14) 
verdreht, wodurch die Sollbruchstelle zwischen Lanzet- 
tenkorper (12) und Schutzhulle (14) bricht (Figur 5 E). 
Beim Herausziehen der Stechhilfe (15) aus dem Lan- 55 
zettenmagazin (1) wird die gegriffene Lanzette (2) mit 
herausgezogen. Die Schutzhulle (14) wird dabei vom 
Rest der Lanzette (2) getrennt und verbleibt zunachst 



im Greifersystem (28) (Figur 5 F). Die Spitze der Metall- 
nadel (11) und Teile des Lanzettenkdrpers (12) ragen 
bei dieser besonders bevorzugten Ausfuhrungsform 
aus der Spitze (17) der Stechhilfe (15) heraus. Durch 
das Wiederaufsetzen der Schutzkappe (18) wird die 
freiliegende Spitze der Metallnadel (11) bedeckt (Figur 
5 G). Gegebenenfalls kann gleichzeitig beispielsweise 
durch ein Verdrehen der Schutzkappe (18) die Stech- 
hilfe (15) gespannt werden. 

[0066] Die im Greifersystem (28) verbliebene Schutz- 
hulle (14) der Lanzette (2) wird beim erneuten Nieder- 
drucken des beweglichen Gehauseteils (27) zur 
Entnahme einer weiteren Lanzette (2) aus der voriaufi- 
gen Entnahmeposition (31) durch die bewegliche 
Zunge (38) aus dem Greifersystem (28) herausgescho- 
ben (Figur 5 H) und liegt zunachst lose auf der nachsten 
zur endgultigen Entnahmeposition zu transportierenden 
Lanzette (2) (Figur 5 I), von wo aus sie leicht entfernt 
werden kann (Figur 5 K). 

[0067] In Figur 6 ist eine weitere besonders bevor- 
zugte Ausfuhrungsform des erfindungsgemaBen Lan- 
zettenmagazins (1) (A, B) sowie eines hierfur 
geeigneten Lanzettensatzes (35) (C, D) abgebildet. Das 
Lanzettenmagazin (1) dieser bevorzugten Ausfuhrungs- 
form hat im wesentlichen die Form einer flachen, run- 
den Scheibe, an die ein Einfuhrstutzen (37) angebracht 
ist, durch den uber die Offnung (9) eine Stechhilfe zur 
Entnahme von Lanzetten (2) in das Lanzettenmagazin 

(I ) eingefiihrt werden kann. Auf einer der kreisformigen 
Seiten des Lanzettenmagazins (1) ist ein transparentes 
Sichtfenster (34) vorgesehen, das es erlaubt, den aktu- 
ellen Fullstand des Lanzettenmagazins (1) mit Lanzet- 
ten (2) zu kontrollieren. Das Sichtfenster (34) kann aus 
einem mit dem Gehause (3) verbundenen transparen- 
ten Kunststoff bestehen. Es ist jedoch auch moglich, 
daB das gesamte Gehause (3) aus einem transparen- 
ten Kunststoff gefertigt ist. Arternativ dazu kann das 
Sichtfenster (34) lediglich als offengelassene Ausspa- 
rung des Gehauses (3) ausgestaltet sein. Ober einen 
Bedienungsknopf (6) kann eine Transportvorrichtung 
(5) bedient werden, die beispielsweise uber eine Spiral- 
feder Lanzetten in die Entnahmeposition (33) bringt. Im 
Inneren der Offnung (9) des Einfiihrstutzens (37) kann 
wiederum ein Fuhrungszapfen (29) vorgesehen sein, 
der in Wechselwirkung zu einer Fuhrungsnut in der 
Stechhilfe treten kann. 

[0068] In Figur 6 C und D sind eine Aufsicht sowie 
eine Ansicht von vorne eines Lanzettensatzes (35) 
abgebildet, wobei die Ansicht von vorne teilweise ange- 
schnitten ist. Der Lanzettensatz (35) besteht aus einer 
Vielzahl von Lanzetten (2), die sternffirmig um eine 
kreisformige, zentrale Kunststoffscheibe (36) angeord- 
net sind. Dabei stecken die Spitzen der Metallnadeln 

(II) der Lanzetten (2) in der zentralen Kunststoff- 
scheibe (36). Die Lanzetten selbst entsprechen im 
wesentlichen den Lanzetten, wie sie in Figur 4 C abge- 
bildet sind. Auch hier sind wieder V-f0rmige Aussparun- 
gen (23) im Lanzettenkorper (12) vorgesehen, die ein 
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Wechselwirken mit dem Lanzettenhalter einer Stech- 
hilfe ermoglichen. 

[0069] Das Lanzettenmagazin (1) der in den Figuren 
6 A und B gezeigten bevorzugten Ausfuhrungsform, 
kann vom Benutzer geoffnet werden, urn jeweils einen 
neuen Lanzettensatz (35) einzulegen. Das Gehause 
des Lanzettenmagazins (1) kann durch Abnehmen der 
oberen, d. h. mit einem Sichtfenster versehenen 
Gehausehalfte geoffnet werden. Die Lanzetten (2) wer- 
den als Lanzettensatz (35) eingelegt. Durch Drehen des 
eingelegten Lanzettensatzes (35) urn seine zentrale 
Achse wird die Spiralfeder der Transportvorrichtung (5) 
gespannt. SchlieBlich wird die abgenommene Gehau- 
sehalfte wieder auf dem Magazin (1) befestigt, bei- 
spielsweise durch Verklipsen. Das Magazin (1) ist somit 
gebrauchsfertig. 

[0070] In Figur 7 ist - analog zu Figur 3 und Figur 5 - 
schematisch anhand von 6 Teilfiguren (A bis F) darge- 
stellt, wie mit einer Stechhilfe (15) Lanzetten (2) aus 
dem besonders bevorzugten Lanzettenmagazin (1) 
gemaB Figur 6 entnommen werden konnen: 
[0071] Nachdem die Schutzkappe (18) von der Stech- 
hilfe (15) abgenommen wurde, liegen die Spitze (17) mit 
der Fuhrungsnut (30) sowie der Lanzettenhalter (19) 
der Stechhilfe (15) frei (Figur 7 A). Die Stechhilfe (15) 
kann nunmehr in die Offnung (9) des Einfiihrstutzens 
(37) des Lanzettenmagazins (1) eingefuhrt werden. 
Dabei sorgt die Fuhrungsnut (30) in der Spitze (17) der 
Stechhilfe (15) im Zusammenspiel mit dem Fuhrungs- 
zapfen (29) in der Offnung (9) des Lanzettenmagazins 
(1) fur eine eindeutige Orientierung der Stechhilfe (15) 
relativ zum Lanzettenmagazin (1). Sobalddie Stechhilfe 
(15) vollstandig mit ihrer Spitze (17) in das Lanzetten- 
magazin (1) eingefuhrt ist, wird die Lanzette (2), die sich 
in der Entnahmeposition befindet, vom Lanzettenhalter 
(19) gegriffen (Figur 7 B und C). Durch Drehen der 
Stechhilfe (15), welches durch die Konturder Fuhrungs- 
nut (30) bewirkt wird, wird die Lanzette (2) zusammen 
mit der Stechhilfe (15) urn ihre Langsachse gedreht. 
Dabei wird die Spitze der Metallnadel (1 1) in der Kunst- 
stoffscheibe (36) verdreht und somit gelost (Figur 7 D). 
Beim Entnehmen der Stechhilfe (15) aus dem Lanzet- 
tenmagazin (1) wird die Lanzette (2) vom Lanzettenhal- 
ter (19) in der Stechhilfe (15) gehalten (Figur 7 E). Die 
Spitze der Metallnadel (11) sowie der der Spitze der 
Metallnadel (11) am nachsten gelegene Teil des Lane- 
zettenkorpers (12) ragen in dieser besonders bevorzug- 
ten Ausfuhrungsform aus dem Lanzettenhalter (19) der 
Stechhilfe (15) heraus. Zum Spannen der Stechhilfe 
(15) muB wiederum die Schutzkappe (18) uber die 
Spitze (17) mit Lanzettenhalter (19) der Stechhilfe (15) 
geschoben und relativ zum Griffkorper (16) verdreht 
werden. 

Patentanspruche 

1. System geeignet zur Gewinnung einer Korperflus- 
sigkeit aus einer Korperpartie einer zu untersu- 



chenden Person enthaltend: 

eine Stechhilfe (15), die zur Aufnahme einer 
Lanzette (2) geeignet ist, 

5 ein Lanzettenmagazin (1) zur Bevorratung von 

zwei oder mehreren Lanzetten (2), das eine 
Transportvorrichtung (5) fur die Lanzetten (2) 
aufweist und eine Offnung (9) besitzt, in welche 
die Stechhilfe (15) zur Entnahme einer einzel- 

io nen Lanzette (2) aus dem Lanzettenmagazin 

(1) eingefuhrt werden kann, und 
zwei oder mehrere Lanzetten (2). 

2. System gemaB Anspruch 1, dadurch gekenn- 
15 zeichnet, daf3 das Lanzettenmagazin die Form 

eines langlichen, flachen Quaders besitzt. 

3. System gemaB Anspruch 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Lanzetten nebeneinander, sich 

20 paarweise beruhrend im Lanzettenmagazin ange- 
ordnet sind. 

4. System gemaB Anspruch 2 oder 3, dadurch 
gekennzeichnet, daB sich im Lanzettenmagazin 

25 auBer der Offnung, in welche die Stechhilfe zur Ent- 
nahme einer einzelnen Lanzette aus dem Lanzet- 
tenmagazin eingefuhrt werden kann, eine zweite 
Offnung befindet, durch welche Schutzhullen der 
Lanzettennadeln ausgeworfen werden konnen. 

5. System gemaB Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB das Lanzettenmagazin die Form 
einer flachen eckigen oder runden Scheibe besitzt. 

35 6. System gemaB Anspruch 5, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Lanzetten sternformig in einer 
Ebene urn eine zentrale Achse angeordnet sind. 

7. System gemaB einem der Anspriiche 1 bis 6, 
40 dadurch gekennzeichnet, daB die Transportvorrich- 
tung des Lanzettenmagazins ein manuell zu bedie- 
nender Schieber ist. 

8. System gemaB einem der Anspruche 1 bis 6, 
45 dadurch gekennzeichnet, daB die Transportvorrich- 
tung des Lanzettenmagazins durch einen Feder- 
mechanismus betrieben wird. 

9. System gemaB einem der Anspruche 1 bis 8, 
so dadurch gekennzeichnet, daB in der Offnung des 

Lanzettenmagazins, in welche die Stechhilfe zur 
Entnahme einer einzelnen Lanzette aus dem Lan- 
zettenmagazin eingefuhrt werden kann, ein Zapfen 
vorhanden ist, der in eine Fuhrungsnut in der Spitze 
55 der Stechhilfe, welche in die besagte Offnung ein- 
gefuhrt wird, eingreift und so ein Drehen der Stech- 
hilfe Oder eines Teils der Stechhilfe urn ihre 
Langsachse bewirkt. 
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10. System gemaB einem der Anspriiche 1 bis 8, 
dadurch gekennzeichnet, daB in der Offnung des 
Lanzettenmagazins, in welche die Stechhilfe zur 
Entnahme einer einzelnen Lanzette aus dem Lan- 
zettenmagazin eingefuhrt werden kann, eine Fuh- s 
rungsnut vorhanden ist, in die ein Zapfen in der 
Spitze der Stechhilfe, welche in die besagte Off- 
nung eingefuhrt wird, eingreift und so ein Drehen 
der Stechhilfe oder eines Teils der Stechhilfe urn 
ihre Langsachse bewirkt. w 

11. Lanzettenmagazin zur Bevorratung von zwei Oder 
mehreren Lanzetten, welches zur Verwendung in 
einem System gemaB Anspruch 1 bis 10 geeignet 

ist, dadurch gekennzeichnet, daB das Lanzetten- w 
magazin eine Transportvorrichtung fur die Lanzet- 
ten aufweist und eine Offnung besitzt, in welche die 
Stechhilfe zur Entnahme einer einzelnen Lanzette 
aus dem Lanzettenmagazin eingefuhrt werden 
kann. 20 

12. Lanzettenmagazin gemaB Anspruch 11, dadurch 
gekennzeichnet, daB sich im Lanzettenmagazin 
gegenuber der Offnung, in welche die Stechhilfe 
zur Entnahme einer Lanzette aus dem Lanzetten- 25 
magazin eingefuhrt werden kann, eine zweite Off- 
nung befindet, durch welche die Schutzhulle der 
Lanzettennadel ausgeworfen werden kann. 

13. Lanzettenmagazin gemaB Anspruch 11 oder 12, 30 
dadurch gekennzeichnet, daB in der Offnung des 
Lanzettenmagazins, in welche die Stechhilfe zur 
Entnahme einer einzelnen Lanzette aus dem Lan- 
zettenmagazin eingefuhrt werden kann, eine Fuh- 
rungsnut oder ein Fuhrungszapfen vorhanden ist. 35 

14. Lanzettenmagazin gemaB einem der Anspruche 1 1 
bis 13, dadurch gekennzeichnet, daB das Lanzet- 
tenmagazin Mittel enthalt, die es erlauben, den 
aktuellen Inhalt an Lanzetten von auBen zu erken- 40 
nen. 

15. Lanzette enthaltend eine teilweise mit einem 
Metall- oder Kunststoffkorper umhullte Metallnadel, 
welche zur Verwendung in einem System gemaB 45 
einem der Anspruche 1 bis 10 geeignet ist, dadurch 
gekennzeichnet, daB der Metall- oder Kunststoff- 
korper Mittel enthalt, die verhindern, daB die Lan- 
zette beim Greifen durch die Stechhilfe aus dem 
Lanzettenmagazin geschoben werden kann. so 

16. Lanzettensatz enthaltend zwei Oder mehrere Lan- 
zetten, welche zur Verwendung in einem System 
gemaB einem der Anspruche 1 bis 10 geeignet 
sind, dadurch gekennzeichnet, daB die Lanzetten ss 
lOsbar miteinander verbunden sind. 



Schutzkappe umschlieBbaren Spitze, welche zur 
Verwendung in einem System gemaB einem der 
Anspruche 1 bis 10 geeignet ist, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB in der Spitze der Stechhilfe, welche in 
das Lanzettenmagazin zur Entnahme einer Lan- 
zette eingefuhrt wird, eine Fuhrungsnut oder ein 
Fuhrungszapfen vorhanden ist. 

18. Verfahren zur Entnahme einer Lanzette aus einem 
Lanzettenmagazin, wobei eine Lanzette, die sich im 
Lanzettenmagazin befindet, manuell oder automa- 
tisch in eine Entnahmeposition im Inneren des Lan- 
zettenmagazins transportiert wird, eine Stechhilfe 
teilweise in eine dafur vorgesehene Offnung des 
Lanzettenmagazins eingefuhrt wird, wobei beim 
teilweisen Einfiihren der Stechhilfe diese automa- 
tischdie Lanzette, die sich in der Entnahmeposition 
befindet, greift, und die Stechhilfe mit der gegriffe- 
nen Lanzette aus dem Lanzettenmagazin heraus- 
genommen wird. 

19. Verfahren gemaB Anspruch 18, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB beim Greifen der Lanzette durch die 
Stechhilfe die Schutzhulle der Lanzettennadel von 
dieser entfernt wird. 

20. Verfahren gemaB Anspruch 18, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Schutzhulle der Lanzettennadel 
beim Herausnehmen der Stechhilfe mit der gegrif- 
fenen Lanzette von dieser entfernt wird. 

21. Verwendung eines Systems gemaB einem der 
Anspruche 1 bis 10 zur Gewinnung von Blut aus 
einer Korperpartie einer zu untersuchenden Per- 
son. 



17. Stechhilfe mit einem GriffstQck und einer mit einer 
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